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उमा आर्ट्स एवां नाथीबा कोमस् मस ला म ासवद्यालय,गाांधीनगर। 

 

शोध-सार : 

 

‘नाट्यशास्त्र’ भारतीय कला साहित्य नृत्य और नाटक का आधारभूत गं्रथ िै हिसकी 

रचना भरत मुहन (लगभग 200 ईसा पूर्व से 200 ई के बीच) द्वारा की गई िै। यि केर्ल अहभनय 

की पुस्तक निी ंबल्कि रंगमंच का एक संपूर्व रै्ज्ञाहनक और स दंयव शास्त्रीय गं्रथ िै। भरत मुहन 

रस को आस्वाद यि के रूप में पररभाहित हकया िै। उनका मानना था की नाटक का प्राथहमक 

उदे्दश्य केर्ल मनोरंिन निी ंबल्कि दशवन को भार् िगत में प्रहर्ष्ट कराकर ‘ब्रह्मानंद सिोदर’ 

की अनुभूहत करना िै। नाट्य शास्त्र के छठे अध्याय में भरत मुहन ने रस उत्पहि का सूत्र हदया 

िै।  

 

"सवभावानुभाव व्यसभचारर सांयोगाद्रस सनष्पसि: ।"  

 

(हर्भार्, अनुभार् तथा व्यहभचारी भार्ो ंके संयोग से रस की हनष्पहि िोती िै।)  

 

   रस के चार प्रमुख तत्व िै। भरत मुहन ने मूलत: आठ रस माने थे, लेहकन बाद में ‘शांत’ 

रस को िोड़कर न  रस माने िाते िैं। 

 

बीज-शब्द : नाट्यशास्त्र, रस, भरत मुसन, असभनय, आनांद, भाव आस्वाद, सांयोग, 

सनष्पसि। 

 


